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щая отделом трансляционной онкологии

Ратушный Михаил Владимирович, доктор медицинских наук, заведую-
щий отделением микрохирургии

Рожкова Надежда Ивановна, доктор медицинских наук, профессор, за-
служенный деятель науки РФ, заведующая национальным центром онко-
логии репродуктивных органов; профессор кафедры клинической маммо-
логии, лучевой диагностики и лучевой терапии факультета непрерывного 
медицинского образования Медицинского института ФГАОУ ВО «Рос-
сийский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы»; Президент 
Российской ассоциации маммологов

Сарибекян Эрик Карлович, доктор медицинских наук, ведущий науч-
ный сотрудник отделения онкологии и реконструктивно-пластической 
хирургии молочной железы и кожи

Сарманаева Регина Рашитовна, кандидат медицинских наук, врач центра 
паллиативной помощи онкологическим больным; ассистент кафедры он-
кологии и паллиативной медицины им. академика А.И. Савицкого ФГБОУ 
ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессиональ-
ного образования» Минздрава России

Седова Мария Васильевна, врач-онколог дневного стационара лекарст-
венного лечения опухолей

Семочкин Сергей Вячеславович, доктор медицинских наук, заведующий 
группой высокодозной химиотерапии и трансплантации костного мозга 
отдела лекарственного лечения опухолей; профессор кафедры онкологии, 
гематологии и лучевой терапии ФГАОУ ВО «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Мин-
здрава России

Сергеева Наталья Сергеевна, доктор биологических наук, профессор, ру-
ководитель отделения прогноза эффективности консервативного лечения

Славнова Елена Николаевна, доктор медицинских наук, старший науч-
ный сотрудник отделения онкоцитологии

Старинский Валерий Владимирович, доктор медицинских наук, профес-
сор, заслуженный деятель науки РФ, руководитель Российского центра 
информационных технологий и эпидемиологических исследований в об-
ласти онкологии; президент Ассоциации организаторов здравоохранения 
в онкологии

Степанов Станислав Олегович, доктор медицинских наук, руководитель 
отдела ультразвуковой диагностики и интервенционных технологий
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Степанова Анастасия Андреевна, врач-онколог отделения микрохирургии
Суворин Павел Андреевич, младший научный сотрудник отдела анесте-

зиологии и реанимации
Сухин Дмитрий Гарриевич, кандидат медицинских наук, старший науч-

ный сотрудник отдела эндоскопии
Трифанов Владимир Сергеевич, доктор медицинских наук, доцент, за-

ведующий Центром абдоминальной хирургии; профессор кафедры онко-
логии и рентгенорадиологии имени академика РАН В.П. Харченко Меди-
цинского института ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы»

Троицкий Алексей Александрович, кандидат медицинских наук, науч-
ный сотрудник абдоминального хирургического отделения

Феденко Александр Александрович, доктор медицинских наук, профес-
сор РАН, руководитель отдела лекарственного лечения опухолей

Филоненко Елена Вячеславовна, доктор медицинских наук, профессор, 
руководитель Центра лазерной и фотодинамической диагностики и тера-
пии опухолей и медицинской реабилитации; руководитель рабочей груп-
пы по изучению меланомы и рака кожи ФГБУ «НМИЦ радиологии» Мин-
здрава России

Ходжибекова Малика Маратовна, доктор медицинских наук, врач-ра-
диолог отделения радионуклидной терапии и диагностики

Хомяков Владимир Михайлович, кандидат медицинских наук, научный 
руководитель торакоабдоминального хирургического отделения отдела то-
ракоабдоминальной онкохирургии

Хороненко Виктория Эдуардовна, доктор медицинских наук, профессор, 
руководитель отдела анестезиологии и реанимации

Шахзадова Анна Олеговна, заместитель директора по лечебной работе

Медицинский радиологический научный центр им. А.Ф. Цыба — 
филиал федерального государственного бюджетного учреждения 
«Национальный медицинский исследовательский центр радиологии» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

Авдеенко Виолетта Андреевна, младший научный сотрудник отделения 
лучевого и хирургического лечения заболеваний абдоминальной области

Агабабян Татев Артаковна, кандидат медицинских наук, заведующая от-
делением лучевой диагностики

Белохвостова Анна Сергеевна, кандидат медицинских наук, врач-онко-
лог отделения противоопухолевой лекарственной терапии
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Гулидов Игорь Александрович, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий отделом лучевой терапии

Даниленко Анатолий Александрович, доктор медицинских наук, стар-
ший научный сотрудник отделения лучевого и лекарственного лечения 
гемобластозов

Ермакова Наталья Борисовна, кандидат физико-математических наук, 
заведующая отделением клинической дозиметрии и топометрии

Заборский Иван Николаевич, кандидат медицинских наук, старший науч-
ный сотрудник отделения лучевого и хирургического лечения урологических 
заболеваний с группой брахитерапии рака предстательной железы

Замулаева Ирина Александровна, доктор биологических наук, профес-
сор, заведующая отделом радиационной биохимии, заведующая лаборато-
рией пострадиационного восстановления

Иванов Сергей Анатольевич, доктор медицинских наук, член-корре-
спондент РАН, профессор РАН, директор МРНЦ им. А.Ф. Цыба; про-
фессор кафедры онкологии и рентгенорадиологии имени академика РАН 
В.П. Харченко Медицинского института ФГАОУ ВО «Российский универ-
ситет дружбы народов им. Патриса Лумумбы»

Игольников Илья Борисович, врач отделения рентгенохирургических 
методов диагностики и лечения

Ильин Алексей Амурович, доктор медицинских наук, ведущий научный 
сотрудник отделения лучевого и хирургического лечения заболеваний го-
ловы, шеи

Исаев Павел Анатольевич, доктор медицинских наук, ведущий научный 
сотрудник отделения лучевого и хирургического лечения заболеваний го-
ловы, шеи

Карякин Олег Борисович, доктор медицинских наук, профессор, заслу-
женный деятель науки, заведующий отделением лучевого и хирургическо-
го лечения урологических заболеваний с группой брахитерапии рака пред-
стательной железы

Киселева Марина Викторовна, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая отделением новых медицинских технологий с группой заболе-
ваний молочной железы

Кучеров Валерий Владимирович, кандидат медицинских наук, заведую-
щий отделением рентгенохирургических методов диагностики и лечения

Мамонова Анастасия Олеговна, врач-онколог отделения противоопухо-
левой лекарственной терапии

Мардынский Юрий Станиславович, доктор медицинских наук, профес-
сор, член-корреспондент Российской академии наук, главный научный 
сотрудник отделения протонной и фотонной терапии
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Михалева Юлия Юрьевна, врач-онколог отделения лучевого и хирурги-
ческого лечения заболеваний абдоминальной области

Надинский Дмитрий Олегович, врач отделения рентгенохирургических 
методов диагностики и лечения

Невольских Алексей Алексеевич, доктор медицинских наук, врач-он-
колог отделения лучевого и хирургического лечения заболеваний абдоми-
нальной области, заместитель директора по лечебной работе

Петросян Артур Павлович, кандидат медицинских наук, врач отделения 
рентгенохирургических методов диагностики и лечения

Почуев Тарас Петрович, кандидат медицинских наук, старший научный 
сотрудник отделения лучевого и хирургического лечения заболеваний аб-
доминальной области

Северская Наталья Викторовна, кандидат медицинских наук, заведую-
щая отделением клинической лабораторной диагностики

Семенов Алексей Владимирович, кандидат медицинских наук, старший 
научный сотрудник отделения протонной и фотонной терапии

Скоропад Виталий Юрьевич, доктор медицинских наук, доцент, заведу-
ющий отделом торакоабдоминальной онкологии

Трифонов Федор Алексадрович, врач отделения рентгенохирургических 
методов диагностики и лечения

Фалалеева Наталья Александровна, доктор медицинских наук, заведу-
ющая отделом лекарственного лечения злокачественных новообразований

Хайлова Жанна Владимировна, кандидат медицинских наук, замести-
тель директора МРНЦ имени А.Ф. Цыба — филиала ФГБУ «НМИЦ ради-
ологии» Минздрава России; руководитель Центра координации деятель-
ности учреждений регионов Российской Федерации в области радиологии 
и онкологии; президент Ассоциации онкологов и онкологических учре-
ждений Центрального федерального округа

Якимова Анна Олеговна, кандидат биологических наук, заведующая ла-
бораторией молекулярной и клеточной радиобиологии

Научно-исследовательский институт урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина — филиал федерального 
государственного бюджетного учреждения «Национальный 
медицинский исследовательский центр радиологии» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

Кононенко Инесса Борисовна, кандидат медицинских наук, заведующая 
дневным стационаром лекарственного лечения опухолей
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Любченко Людмила Николаевна, доктор медицинских наук, заведующая 
отделом молекулярной генетики и клеточных технологий ФГБУ «НМИЦ 
радиологии» Минздрава России

Мешкова Мария Александровна, кандидат медицинских наук, врач-он-
колог гинекологического отделения с химиотерапией

Мухтарулина Светлана Валерьевна, доктор медицинских наук, заведую-
щая гинекологическим отделением с химиотерапией

Нюшко Кирилл Михайлович, доктор медицинских наук, профессор, ве-
дущий научный сотрудник отдела онкоурологии

Перепухов Владимир Максимович, младший научный сотрудник, врач-он-
колог отдела онкоурологии

Снеговой Антон Владимирович, доктор медицинских наук, заведующий 
отделом лекарственного лечения опухолей; руководитель центра персона-
лизированной онкологии ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России; 
профессор кафедры онкологии ФДПО ФГБOУ ВО «Российский универси-
тет медицины» Минздрава России

Трушина Ольга Ивановна, доктор медицинских наук, руководитель на-
учно-исследовательского отдела группы репродуктивных технологий отде-
ла андрологии и репродукции человека

Шевчук Ирина Мусаевна, кандидат медицинских наук, ведущий на-
учный сотрудник онкологического отдела; доцент кафедры онкологии 
МИНО ФГБОУ ВО «Росбиотех»

Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Национальный медицинский исследовательский центр онкологии 
имени Н.Н. Блохина» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации

Кирсанов Кирилл Игоревич, доктор биологических наук, заведующий 
лабораторией канцерогенных веществ отдела химического канцерогенеза 
НИИ канцерогенеза; доцент кафедры последипломного образования вра-
чей департамента профессионального образования «НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Блохина» Минздрава России; профессор кафедры общей врачеб-
ной практики Медицинского института ФГАОУ ВО «Российский универ-
ситет дружбы народов им. Патриса Лумумбы»

Якубовская Марианна Геннадиевна, доктор медицинских наук, заведую-
щая отделом химического канцерогенеза НИИ канцерогенеза; профессор 
кафедры последипломного образования врачей департамента профессио-
нального образования «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава 
России



Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Национальный медицинский исследовательский центр онкологии 
имени Н.Н. Петрова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации

Имянитов Евгений Наумович, член-корреспондент РАН, доктор меди-
цинских наук, профессор, руководитель референс-центра и руководитель 
отдела биологии опухолевого роста ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Пет-
рова» Минздрава России; заведующий кафедрой общей и молекулярной 
медицинской генетики ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государствен-
ный педиатрический медицинский университет» Минздрава России

Медицинский институт Федерального государственного автономного 
образовательного учреждения высшего образования «Российский 
университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы»

Харченко Наталья Владимировна, доктор медицинских наук, профес-
сор кафедры онкологии и рентгенорадиологии имени академика РАН 
В.П. Харченко

Запиров Гаджимурад Магомедович, кандидат медицинских наук, до-
цент кафедры онкологии и рентгенорадиологии имени академика РАН 
В.П. Харченко

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
«Московский многопрофильный научно-клинический центр 
им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения города Москвы»

Титов Константин Сергеевич, доктор медицинских наук, профессор, ве-
дущий научный сотрудник; профессор кафедры онкологии и рентгенора-
диологии им. академика В.П. Харченко Медицинского института ФГАОУ 
ВО «Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы»

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы «Московский научно-практический Центр 
дерматовенерологии и косметологии Департамента здравоохранения 
города Москвы»

Богдан Петр Игоревич, врач-дерматовенеролог
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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

АКИ — адоптивная клеточная иммунотерапия
АКР — адренокортикальный рак
АПК — аргоноплазменная коагуляция
АРТ — антиретровирусная терапия
АРЩЖ — анапластический рак щитовидной железы
АФК — активные формы кислорода
АФП — альфа-фетопротеин
БКР — базальноклеточный рак
БЦЖ — противотуберкулезная вакцина (BCG — Bacillus Calmette-Gurin)
ВАТ — вакуумно-аспирационная терапия
ВАШ — визуально-аналоговая шкала (боли)
ВДФ — время, доза, фракционирование
ВДХТ — высокодозная химиотерапия
ВИЧ — вирус иммунодефицита человека
ВОЗ — Всемирная организация здравоохранения
ВПЧ — вирус папилломы человека
ВТЭ — венозная тромбоэмболия
ГБО — гипербарическая оксигенация
ГВСК — герпесвирус, ассоциированный с саркомой Капоши
ГИТ — гепарин-индуцированная тромбопения
ГИСО — гастроинтестинальная стромальная опухоль
ГК — глюкокортикоидный рецептор
ГМ — головной мозг
ГМ-КСФ — гранулоцитарно-макрофагальный колониестимулирующий 
фактор
ГнРГ — гонадотропин-рилизинг-гормон
ГЦР — гепатоцеллюлярный рак
ГЧ РПЖ — гормоно-чувствительный рак предстательной железы
ГЭБ — гематоэнцефалический барьер
ГЭРБ — гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь
ДВИ — диффузно-взвешенное изображение
ДВС — диссеминированное внутрисосудистое свертывание
ДГТ — дистанционная гамма-терапия
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ДКУ — динамическое контрастное усиление
ДР — двунитевые разрывы
ДРЩЖ — дифференцированный рак щитовидной железы
ЖКТ — желудочно-кишечный тракт
ЗНО — злокачественные новообразования
ИГХ — иммуногистохимия
ИИ — ионизирующее излучение
ИКТ — иммунные контрольные точки
ИЛ-2 — интерлейкин-2
ИТК — ингибитор тирозинкиназ
ИФН-α — интерферон α
ИФР-1 — инсулиноподобный фактор роста — 1
КДРМГ — контрастная двухэнергетическая рентгеновская маммография
КР РПЖ — кастрационно-резистентный рак предстательной железы
КРР — колоректальный рак
КС — контрастные средства
КТ — комьютерная томография
КТА — КТ-ангиография
КЯТ — криоконсервация яичниковой ткани
ЛГ — лютеинизирующий гормон
ЛГРГ — лютеинизирующий гормон-рилизинг-гормон
ЛДГ — лактатдегидрогеназа
ЛПЭ — линейная передача энергии
ЛТ — лучевая терапия
ЛУ — лимфатические узлы
ЛХ — лимфома Ходжкина
МАИР — Международное агентство по изучению рака
мАТ — моноклональные антитела
МГМ — метастазы в головном мозге
МГНЗ — моноклональная гаммапатия неясного генеза
МИ РМП — мышечно-инвазивный рак мочевого пузыря
МКБ — Международная классификация болезней
МЛУ — множественная лекарственная устойчивость
ММ — множественная миелома
МРТ — магнитно-резонансная томография
МРЩЖ — медуллярный рак щитовидной железы
МСКТ — мультиспиральная компьютерная томография
МТС — метастазы
МЭН — множественные эндокринные неоплазии
НАПХТ — неоадъювантная полихимиотерапия
НДКТ — низкодозная компьютерная томография
НМГ — низкомолекулярный гепарин
НМИ РМП — немышечно-инвазивный рак мочевого пузыря
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НМРЛ — немелкоклеточный рак легкого
НОС — наследственные опухолевые синдромы
НОШ — нумерологическая оценочная шкала (боли)
НПВС — нестероидные противовоспалительные средства
НСАА — нестероидные антиандрогены
НСЕ — нейрон-специфическая енолаза
НХЛ — неходжкинские лимфомы
НЭ — нефрэктомия
НЭН — нейроэндокринные новообразования
НЭО — нейроэндокринные опухоли
НЯ — нежелательные явления
ОБЭ — относительная биологическая эффективность
ОГШ — опухоли головы и шеи
ОПП — острое повреждение почек
ОР — однонитевые разрывы
ОСК — опухолевые стволовые клетки
ОСО — органосохраняющие операции
ОФЭКТ — однофотонная эмиссионная компьютерная томография
ПАУ — полициклические ароматические углеводороды
ПЖЖ — поджелудочная железа
ПЖК — подкожно-жировая клетчатка
ПКР — почечно-клеточный рак
ПОАК — пероральные антикоагулянты
ПОК — первичный онкологический кабинет
ПП — панкреатический полипептид
ПСА — простатический специфический антиген
ПСМА — простатспецифический мембранный антиген
ПТГ — паратгормон
ПЩЖ — паращитовидная железа
ПЭТ — позитронно-эмиссионная томография
ПЭТ-КТ — позитронно-эмиссионная томография, совмещенная с компью-
терной томографией
РА — рецептор андрогена
РВ — рак вульвы
РЖ — рак желудка
РЖП — рак желчного пузыря
РЙТ — радиойод-терапия
РКИ — рандомизированное контролируемое исследование
РКТ — рентгеновская компьютерная томография
РЛ — рак легкого
РМГ — рентгеновская маммография
РМД — радионуклидные методы диагностики
РМЖ — рак молочной железы
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РМП — рак мочевого пузыря
РП — рецептор прогестерона
РПЖ — рак предстательной железы
РПЖЖ — рак поджелудочной железы
РПЩЖ — рак паращитовидной железы
РПЭ — радикальная простатэктомия
РСОПР — рак слизистой оболочки полости рта
РТ — радиотерапия
РТК — рак толстой кишки
РТМ — рак тела матки
РФЛП — радиофармацевтический лекарственный препарат
РЧА — радиочастотная аблация
РШМ — рак шейки матки
РЩЖ — рак щитовидной железы
РЭ — рецептор эстрогена
РЭА — раково-эмбриональный антиген
РЯ — рак яичников
САП — семейный аденоматозный полипоз
СКФ — скорость клубочковой фильтрации
СЛЦ — свободные легкие цепи иммуноглобулина
СПИД — синдром приобретенного иммунодефицита
ТАБ — тонкоигольная аспирационная биопсия
ТАРЭ — трансартериальная радиоэмболизация
ТАХЭ — трансартериальная химиоэмболизация
ТГ — тиреоглобулин
ТГСК — трансплантация гемопоэтических стволовых клеток
ТМ — тлеющая миелома
ТМА — тромботические микроангиопатии
ТРУЗИ — трансректальное ультразвуковое исследование
ТУР — трансуретральная резекция
ТЧП — трансторакальная чрезкожная пункция
ТЭЛА — тромбоэмболия легочной артерии
УЗИ — ультразвуковое исследование
ФДТ — фотодинамическая терапия
ФСГ — фолликулостимулирующий гормон
ХБП — хроническая болезнь почек
ХБС — хронический болевой синдром
ХгА — хромогранин А
ХГЧ — хорионический гонадотропин человека
ХЛЛ — хронический лимфолейкоз
ХЛТ — химиолучевая терапия
ХМЛ — хронический миелолейкоз
ХТ — химиотерапия



ХЦР — холангиоцеллюлярный рак
ХЭ — химиоэмболизация
ЦАОП — центры амбулаторной онкологической помощи
ЦНС — центральная нервная система
ЭГДС — эзофагогастродуоденоскопия
ЭКГ — электрокардиография
ЭМП — эпителиально-мезенхимальный переход
ЭндоУЗИ — эндоскопическое ультразвуковое исследование
ЭПГ — эндоскопическая пункционная гастростомия
ЭПД — эндоскопическая подслизистая диссекция
ЭРХПГ — эндоскопическая ретроградная холангиопанкреатография
ЭРС — эндоскопическая резекция слизистой оболочки
ЭС — эндоскопическое стентирование
ЭТД — эндоскопическая туннельная диссекция
ЭХО-КГ — эхокардиография
CMV — цитомегаловирус
CRS — синдром высвобождения цитокинов (cytokine release syndrome)
EBV (Epstein-Barr virus ) — вирус Эпштейна — Барр
HRD — дефицит гомологичной рекомбинации (homologous recombination de-
ficiency)
HRR — восстановление гомологичной рекомбинации (homologous recom-
bination repair)
MCP — полиомавирус клеток Меркеля (Merkel cell polyomavirus)
SUV (standardized uptake value) — показатель стандартизированного уровня 
захвата РФЛП
TNB — совокупная мутационная нагрузка (tumor mutation burden)
[18F]-ДОФА — 3,4-дигидрокси-6-18F-фтор-L-фенилаланин
[18F]-ФДГ — [18F]фтордезоксиглюкоза
[18F]-ФЭТ — [18F]-фторэтилтирозин
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ВВЕДЕНИЕ

Онкология — одно из наиболее значимых направлений практи-
ческой медицины и крайне важная дисциплина медицинского обра-
зования. Изменение образа жизни, давление экологически неблаго-
приятных факторов и увеличение продолжительности жизни привели 
к росту числа онкологических заболеваний. По данным Всемирной 
организации здравоохранения, злокачественные новообразования 
являются одной из ведущих причин смертности во всем мире, усту-
пая по уровню летальности только сердечно-сосудистым заболевани-
ям. Этот тяжелый недуг поражает миллионы людей и, таким образом, 
является серьезной медицинской и социальной проблемой, которая 
оказывает значительное влияние на экономику страны и социальное 
благополучие нации. Лечение онкологических больных зачастую тре-
бует значительных ресурсов и времени, что подчеркивает необходи-
мость эффективных систем здравоохранения и доступных медицин-
ских услуг.

Стратегия развития современной онкологии направлена на раз-
работку эффективных методов профилактики, диагностики, лечения 
и реабилитации онкологических больных. Злокачественные опухоли — 
это более 200 различных видов новообразований, каждый из которых 
имеет свои особенности и формы проявления, нуждается в особых под-
ходах к диагностике и лечению. Это требует глубоких знаний и особого 
подхода к каждому виду заболевания и делает онкологию многогран-
ной и интересной областью медицины. Онкологическая помощь сегод-
ня основана на взаимодействии специалистов различного профиля — 
хирургов, радиологов, химиотерапевтов, патологов, реабилитологов, 
психологов, что дает возможность реализовывать комплексный и ин-
дивидуализированный план лечения.

Современная онкология акцентирует внимание на важности про-
филактики, скрининга и ранней диагностики злокачественных опухо-
лей. Осведомленность населения о факторах риска и способах умень-
шить или исключить их влияние — рациональный путь к снижению 
онкологической заболеваемости. Важной составляющей лечения он-
кологических больных являются программы реабилитации и паллиа-



тивной помощи, которые направлены не только на борьбу с болезнью, 
но и на улучшение качества жизни пациентов.

Решение этих проблем невозможно без понимания фундаменталь-
ных основ онкологии, заложенных нашими великими предшественни-
ками. Онкология как наука стремительно развивается, а ее достижения 
сегодня быстро транслируются в клиническую практику. Разрабатыва-
ются новые противоопухолевые средства, создаются новые источники 
излучения, расширяется арсенал диагностических методов и инстру-
ментов, совершенствуются лечебные подходы. Молекулярно-генети-
ческие исследования позволяют сформировать «генетический портрет» 
каждой опухоли и перейти к персонализированному подбору таргетных 
препаратов, наиболее эффективных для конкретного больного.

Таким образом, современная онкология является мультидисци-
плинарной областью медицины, которая охватывает самый широкий 
спектр знаний и практик.

В данном учебнике изложены фундаментальные аспекты онколо-
гии, базовые принципы диагностики и лечения онкологических боль-
ных, описаны особенности диагностики и лечения опухолей отдельных 
локализаций, а также перспективные направления, которые находятся 
на стадии разработок или клинических испытаний.

Учебник предназначен для студентов медицинских ВУЗов и орди-
наторов. В качестве справочного пособия он может быть полезен и пра-
ктикующим врачам.

Академик РАН А.Д. КАПРИН
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1.  ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫЕ 
И ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЕ ОПУХОЛИ

Опухоль (новообразование, неоплазия, бластома) — это патоло-
гическое разрастание клеточной массы, не связанное со структурой 
и функцией пораженного органа. Опухоли возникают вследствие нару-
шения генетических и эпигенетических механизмов, контролирующих 
деление, рост и дифференцировку клеток.

Различают два основных клинико-морфологических типа опухо-
лей — доброкачественные и злокачественные. Абсолютный критерий 
их отличия нашел отражение в названии этих категорий — это влияние 
на жизнедеятельность организма в целом. Основные характеристики, 
отличающие доброкачественные и злокачественные опухоли, перечис-
лены в таблице 1.

Таблица 1.  Основные характеристики доброкачественных 
и злокачественных опухолей

Критерии Доброкачественные Злокачественные

Рост Экспансивный Инфильтративный

Инвазия 
в прилежащие ткани Нет Есть 

Способность 
к метастазированию Нет Есть 

Скорость роста Медленная Относительно быстрая

Митотическая 
активность Низкая Высокая

Граница 
с прилежащей 
тканью

Выражена, 

образование часто 

инкапсулировано

Выражена слабо, 

часто не определяется 
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